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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.00-8.30 Registrazione Partecipanti

8.30-9.00 Introduzione e Saluto Autorita - G. Scuderi

LE BASI

Moderatori:  E. Cantera, G. Ghirelli

9.00-9.20 La dieta per la vista: traleggenda metropolitana ed epidemiologia clinica - A.F.G. Cicero
9.20-9.40 Nuove tecnologie per I'incremento della biodisponibilita di nutraceutici - A. Fratter
9.40-10.00 Interazione tra nutraceutici, farmaci ed alimenti - A. Colletti

10.00-10.20  Diete come terapia: dal digiuno alle diete chetogeniche - G. Spera
10.20-11.00  Discussione - A.F.G. Cicero, A. Colletti, A. Fratter, G. Spera

LE SOSTANZE

Moderatori:  F. Fiormonte, G. Scapagnini

11.00-11.20  Composti senolitici e invecchiamento oculare - G. Scapagnini

11.2011.40  Ruolo dello stress ossidativo ed effetto di nutraceutici antiossidanti in patologie
retiniche - G. Casini

11.40-12.00  Coenzima Q10 e sistema visivo. Attualita e prospettive - L. Agnifili

12.00-12.20  Discussione - L. Agnifili, G. Casini, G. Scapagnini

LE PATOLOGIE
Moderatori: C. Costagliola, A. Pocobelli

12.20-12.40  Integrazione nutrizionale: esiste un'evidenza clinica in corso di AMD - C. Costagliola

12.40-13.00  Utilizzo di nutraceutici nel contrasto alla progressione della degenerazione maculare
senile - M. Maceroni

13.00-13.20  EMD: trattamento con cocktail di antiossidanti - F. Chiosi

13.20-13.40  NOIA: approcci terapeutici e nutraceutici - £. Sadun

13.40-14.00  Discussione - £ Chiosi, C. Costagliola, M. Maceroni, F. Sadun

14.00-14.30  Conclusioni - G. Scuderi
14.30-14.40  Test di verifica di apprendimento

14.40 Lunch




FACULTY

Agnifili Luca
Responsabile del Centro Regionale dei Glaucomi dell’ Universita G. d’Annunzio, Chieti-Pescara

Cantera Emilia
Responsabile del Servizio di Chirurgia Refrattiva e del Servizio Glaucoma Ospedale Israelitico, Roma

Casini Giovanni
Professore associato Fisiologia Generale, Dipartimento di Biologia, Universita di Pisa

Chiosi Flavia
Dirigente Medico presso U.0.C. Oculistica A.O.R.N. dei Colli - Ospedale Monaldi, Napoli

Cicero Arrigo F.G.
Professore Associato di Scienze Tecniche Dietetiche Applicate. Dip. Scienze Mediche e Chirurgiche, Alma Mater
Studiorum Universita di Bologna - Presidente Societa Italiana Nutraceutica (SINut)

Colletti Alessandro
Dipartimento di Scienza e Tecnologia del Farmaco, Universita di Torino

Costagliola Ciro
Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Visivo - Direttore Scuola di Specializzazione in Oftalmologia - Direttore
UOC di Oftalmologia Azienda Ospedaliera Universitaria Federico Il, Napoli

Fiormonte Fabio
Direttore della UOC di Oftalmologia della AUSL di Rieti

Fratter Andrea
Dipartimento di Scienze Farmaceutiche e Farmacologiche, Universita di Padova - Presidente SIFNut

Ghirelli Giorgio

Primario del reparto di Oculistica dell'Ospedale San Pietro - Fatebenefratelli, Roma

Maceroni Martina
Assegnista di ricerca settore Malattie dellapparato visivo, UOC Oculistica Fondazione Policlinico A. Gemelli - Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Pocobelli Augusto
Direttore di Oftalmologia - Banca degli Occhi Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata, Roma

Sadun Federico
Dirigente Medico Servizio di Neuroftalmologia Ospedale Oftalmico, Roma

Scapagnini Giovanni
Professore Ordinario di Nutrizione Clinica - Dipartimento di Medicina e Scienza per la salute “Vincenzo Tiberio’,
Universita del Molise, Campobasso

Scuderi Gianluca
Professore Ordinario di Oftalmologia Dipartimento NESMOS (Neuroscienze, Salute Mentale e Organi sensoriali) -
Cattedra di Oftalmologia Scuola di Medlicina e Psicologia, Roma

Spera Giovanni
Presidente della Societa Italiana per lo Studio dei Disturbi del comportamento Alimentare & Obesita (SISDCA), Roma



SEDE CONGRESSUALE
Aula 3 Building Facolta di Medicina e Psicologia - Ospedale Sant’Andrea, Via di Grottarossa, 1035/1039 - Roma

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Jaka Congressi - Via della Balduina, 88 - Roma - Tel. +39 0635497114 - www.jaka.it - info@jaka.it

ISCRIZIONI
L'ingresso all'area congressuale sara consentito SOLO a coloro che sono pre-iscritti.
La quota di partecipazione & pari a euro 150,00 (IVA 22% inclusa): http://reg.jaka.it

AREA ESPOSITIVA
Presso la sede congressuale ¢ allestita un‘area espositiva nel Foyer in zona attigua alla Sala formativa.

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ID Provider: 806 - ID Evento: 359126 RES

Destinatari iniziativa:

e Medici Chirurghi specialistiin: Oftalmologia; Igiene deglialimentie della Nutrizione, Scienza dell alimentazione
e dietetica

Farmacisti: Farmacia Ospedaliera; Farmacia territoriale

Biologi

Dietisti

Ortottisti/Assistenti di Oftalmologia

Infermieri

Crediti Formativi: 6

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.



MAJOR SPONSORS

BAUSCH+LOMB VISUFarma

the eye health company
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SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott.ssa Serena Fragiotta, Dott. Luca Scuderi
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